
  

  

Relatori/ Moderatori
 
M. Allena University Consortium for Adaptive 

Disorders and Headache IRCCS Fondazione 

C. Mondino  (Pavia) (Pavia), 

F. Antonaci  University Consortium for 

Adaptive Disorders and Headache (Pavia), 

Centro Medicina delle Cefalee Policlinico di 

Monza 

G. Bono Clinica Neurologica, Università 

dell’Insubria (Varese) 

E. Guaschino IRCCS Fondazione C. 

Mondino (Pavia); Centro Medicina delle 

Cefalee, Clinica Santa Rita (Vercelli) 

M. Rondanelli Azienda Servizi della Persona 

(ASP) Pavia, Università di Pavia 

C. Tassorelli Headache Science Center, IRCCS 

Fondazione C. Mondino (Pavia); University 

Consortium for Adaptive Disorders and 

Headache (Pavia) 

Con il patrocinio di :              

Società Italiana per lo Studio delle cefalee 

Lombardia                                        

          

 

     e 
    Ordine dei Medici Monza e Brianza     

   

    Partecipanti  
 

Il  corso è  rivolto a medici di medicina generale e 
specialisti  (Neurologi  e  Neuropsichiatri  infantili) 
interessati  ad  approfondire  le  proprie  esperienze 
di  diagnosi  e  trattamento  delle  sindromi 
cefalalgiche. 
 
              Informazioni generali 
 
Segreteria  
 
Dr.ssa I. De Cillis 
University Consortium for Adaptive Disorders and 
Headache (UCADH) Via Mondino 2 , Pavia 
Ilaria .decillis@unipv.it 
 
Prof. Fabio Antonaci  
Comitato attività formative  
Cirna Foundation Onlus,  
Dipartimento di  Neuroscienze, Centro Medicina 
delle Cefalee Policlinico di Monza 
fabio.antonaci@unipv.it 
http://medicinadellecefalee.homestead.com 
 
Razionale  
Le cefalee rappresentano un’importante 
problematica clinica che interessa sia il medico di 
medicina generale che numerosi specialisti alla cui 
osservazione possono giungere pazienti affetti da 
questo sintomo / malattia. La differenziazione tra 
forme idiopatiche (cefalea come malattia) dalle 
forme secondarie (cefalea come sintomo) 
rappresenta il primo obiettivo del medico. La 
conoscenza del capitolo permette un corretto iter 
diagnostico che eviti da una parte esami non 
necessari, dall’altra la formulazione di diagnosi non 
corrette. Il corso si propone di fornire elementi 
utili ad un corretto inquadramento diagnostico e al 
trattamento delle principali forme di cefalea 
primaria, come anche delle forme secondarie di 
più comune riscontro clinico. Nozioni riguardanti la 
visita specialistica e l’iter pre‐visita/ post‐visita   
integreranno il programma del convegno.  
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 Affrontare  il paziente 
cefalalgico:  
dalla clinica al trattamento 
 

 

Sabato, 9 ottobre  2010 
8.30  Registrazione dei partecipanti 
 
9.00‐ 11.00  

Il care nelle cefalee: la relazione 
specialista­medico di famiglia 
Moderatore: F. Antonaci   
9:00 – Prima di incontrare lo  specialista  F. 
Antonaci (Pavia, Monza) 
9:30 – La visita specialistica  M. Allena (Pavia) 
10:00– Il monitoraggio del paziente C. Tassorelli 
(Pavia) 
10:30 – Discussione casi clinici   
 
11:00 – Coffee break 
 
11.15‐ 12.45  

Le acquisizioni più recenti in tema di 
emicrania  
Moderatore: Prof. G. Bono (Varese) 
11:15 – L’anamnesi, l’inquadramento, la 
diagnosi differenziale   M. Allena (Pavia) 
11.45  – La terapia dell’attacco  M. Allena 
(Pavia) 

12:15 – La prevenzione dell’emicrania E. 
Guaschino (Pavia, Vercelli) 
12:45 – I farmaci antiepilettici nella prevenzione 
dell’emicrania F. Antonaci (Pavia, Monza) 
 

13.30: Colazione di lavoro 
 

14:30‐16.30 Le altre cefalee primarie 
Moderatore: E. Guaschino 
14:30 – Quadro clinico e trattamento della 
cefalea tensiva C. Tassorelli  (Pavia) 
15:00 – La cefalea a grappolo: dalla diagnosi al 
trattamento  F. Antonaci (Pavia, Monza) 
15:30 – Emicrania ed uso eccessivo di farmaci  
M. Allena (Pavia) 
16:00 – Emicrania e fattori alimentari  M. 
Rondanelli (Pavia) 
 

16.30‐18.00 Le cefalee complesse: casi 
clinici 
Moderatore: F. Antonaci 
16:30 – Caso clinico complesso 1 : F. Antonaci 
(Pavia, Monza) 
17:00 –  Caso clinico complesso 2: C. Tassorelli 
(Pavia) 
17:30 – Caso Clinico complesso 3: M . Allena 
(Pavia) 
 
18:00  Test di valutazione  
 
 
 
Filigrana: “Sole sul cavalletto 
“Giorgio De Chirico 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

University Consortium  for 
Adaptive Disorders and 
Headache (UCADH) 

Centro Medicina delle Cefalee 

U.O. Neurologia  

Sedi: 

• Policlinico di Monza 

• Istituti Clinici Universitari, 
Verano Brianza 

• Clinica Santa Rita, Vercelli 

 

Organizzato in Collaborazione con : 

•


