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Prof. Luca Chiovato
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Prof. Giorgio Sandrini
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Prof. Arsenio Spinillo
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Dr.ssa Laura Cucinella, Dr.ssa Silvia Martella, 
Dr.ssa Ellis Martini, Dr.ssa Lara Tiranini
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Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo

Dr.ssa Marta Allena, Dr. Roberto De Icco, 
Dr. Daniele Martinelli
Headache Science Centre, IRCCS Fondazione C. Mondino, Pavia
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, 
Università degli Studi di Pavia

ECM (Educazione Continua in Medicina)
L’evento è stato accreditato presso il Ministero della Salute. 

Il corso è rivolto a N. 200 partecipanti. Professioni: 

MEDICO CHIRURGO (Discipline: Interdisciplinare), 
PSICOLOGO (Discipline: Psicoterapia, Psicologia), 
BIOLOGO, INFERMIERE, OSTETRICO/A
Rif. ECM Nr. 265-229965 - Nr. 4,9 crediti formativi

Si rende noto che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, è neces-
saria la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e
almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione del-
l’apprendimento. Non sono previste deroghe a tali obblighi.

NOTA BENE: Per regole ministeriali non sarà possibile erogare i crediti
ECM ai partecipanti che non appartengono alle Figure Professionali e alle
Discipline sopra elencate.

08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.30 Saluto delle Autorità

09.30-10.00 LETTURA MAGISTRALE
Introduce: C. Tassorelli (Pavia)
L'interazione tra sistema immune e sistema nervoso: 

dalla ricerca alla clinica

M. Di Filippo (Perugia) 

SCLEROSI MULTIPLA
Moderatori: A. Spinillo (Pavia), R. Bergamaschi (Pavia)

10.00-10.20 Aspetti riproduttivi di una malattia genere specifica

F. Beneventi (Pavia)

10.20-10.40 Nuove frontiere dell’immunoterapia

R. Bergamaschi (Pavia)

10.40-11.00 Distiroidismi ed immunoterapia

M. Rotondi (Pavia)

11.00-11.20 Discussione

11.20-11.40 PAUSA CAFFÈ

EMICRANIA CRONICA
Moderatori: P. Richelmi (Pavia), G. Sandrini (Pavia)

11.40-12.10 Uso cronico di farmaci e counselling riproduttivo

G. Sances (Pavia) 

12.10-12.30 Il futuro della terapia con anticorpi monoclonali anti-CGRP

P.A. Geppetti (Firenze) 

12.30-12.50 Come l’innovazione potrà cambiare la terapia dell’emicrania

C. Tassorelli (Pavia)

12.50-13.10 Discussione

13.10-14.10 PRANZO

14.10-14.40 DIVERTISSEMENT
Introduce: L. Chiovato (Pavia)
Il professore e la cantante: la grande storia d'amore 

di Alessandro Volta

P. Mazzarello (Pavia)

14.40-15.10 LETTURA MAGISTRALE
Introduce: B. Gardella (Pavia)
Depressione postpartum: fattori di rischio 

pre-peri-post-natali nella donna di oggi

E. Farinella - A. Goggi (Pavia)

TAVOLA ROTONDA: ORMONI E APPROCCIO 
PSICOFARMACOLOGICO AL FEMMINILE
Moderatori: R.E. Nappi (Pavia), P. Politi (Pavia)

15.10-15.30 Molecole neuroattive e funzione gonadica

F. Fruzzetti (Pisa)

15.30-15.50 Scelta contraccettiva nella paziente psichiatrica

C. Di Carlo (Catanzaro)

15.50-16.10 Antidepressivi e gravidanza

C. Lanni (Pavia) 

16.10-16.30 Tumore della mammella e terapie psicofarmacologiche 

N. Biglia (Torino)

16.30-16.50 Strategie terapeutiche per i disturbi del sonno in età climaterica

R. Manni (Pavia)

16.50-17.10 Impatto sulla vita sessuale delle principali classi di psicofarmaci

R.E. Nappi (Pavia)

17.10-17.30 Discussione

17.30-18.00 Compilazione questionario ECM e Conclusioni

COFFEE STATION AND REFRESHMENT 

FAUSTA BENEVENTI (Pavia)

ROBERTO BERGAMASCHI (Pavia)

NICOLETTA BIGLIA (Torino)

LUCA CHIOVATO (Pavia)

COSTANTINO DI CARLO (Catanzaro)

MASSIMILIANO DI FILIPPO (Perugia) 

ELENA FARINELLA (Pavia)

FRANCA FRUZZETTI (Pisa)

BARBARA GARDELLA (Pavia)

PIER ANGELO GEPPETTI (Firenze) 

ARIANNA GOGGI (Pavia)

CRISTINA LANNI (Pavia) 

RAFFAELE MANNI (Pavia)

PAOLO MAZZARELLO (Pavia)

ROSSELLA E. NAPPI (Pavia)

PIERLUIGI POLITI (Pavia)

PLINIO RICHELMI (Pavia)

MARIO ROTONDI (Pavia)

GRAZIA SANCES (Pavia) 

GIORGIO SANDRINI (Pavia)

ARSENIO SPINILLO (Pavia)

CRISTINA TASSORELLI (Pavia)

FACULTY


