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Neuroscienze in rete:
Polis, Ricerca, Salute e Società

I Simposi di Confinia
cephalalgica et neurologica

La Centralità
del Paziente

Programma Preliminare

Soverato (CZ)
Hotel S. Domenico

12-13 ottobre 2018

Calabria: La terra di Pitagora



Venerdì 12 ottobre

8.30 Apertura dei lavori

9.00 - 10.30 SeSSione i
 PDTA CEFALEE 

DELLA REGIONE CALABRIA: 
CENTRALITÀ DEL PAZIENTE

moderatori: Umberto Cannistrà (Catanzaro)
 Daniele Bosone, 

Direttore Sanitario IRCCS Mondino, Pavia

•	Rosario Iannacchero (Catanzaro)
 Pianificazione e gestione clinica 

integrata del paziente cefalalgico
•	Stefania Pazzi (Pavia) 
 La piattaforma Alcmeone a supporto 

dell’empowerment del paziente e dei 
processi di diagnosi e trattamento
•	Francesco Calimeri (Cosenza) 
 Intelligenza artificiale a supporto 

della diagnostica medica
•	Domenico Conforti (Cosenza)  
 Strumenti di pianificazione dei Servizi 

Sanitari nei PDTA

 Discussione

10.30 - 11.00 PAUSA CAFFÈ

11.00 - 12.30 SeSSione ii 
 CEFALEE CRONICHE 

E MEDICINA DEL DOLORE: STRUMENTI  
TERAPEUTICI NEL TRATTAMENTO 
DELL’EMICRANIA

moderatori: Pietro Antonio Ricci (Catanzaro), 
Rosario Iannacchero (Catanzaro)

•	Nicola Mercuri (Roma) 
 Meccanismi cellulari comuni tra 

emicrania ed epilessia. Implicazioni 
terapeutiche
•	Santo Gratteri (Catanzaro)
 Rosa Maria Gaudio (Ferrara) 
 Cannabis e derivati: aspetti 

farmacologici e aspetti medico-legali
•	Filippo Brighina (Palermo)  
 Interesse e limiti delle tecniche 

innovative di neurostimolazione 
nel trattamento del dolore emicranico

 Discussione

12.30 - 13.00 Lettura Magistrale
 DIFFERENZE DI GENERE 

E CORRELATI PNEI PER UN 
INVECCHIAMENTO DI SUCCESSO

 Antonio Aversa (Catanzaro)
PreSenta: Alfredo Costa (Pavia)

13.00 - 14.15 LIGHT LUNCH

14.15 - 17.00 SeSSione III
 CUTE E SISTEMA NERVOSO CENTRALE 
moderatori: Stefano Calvieri (Roma)
 Steven Nisticò (Catanzaro)

 Introduzione
 Steven Nisticò (Catanzaro)

 Lettura Magistrale   
 SINDROMI NEURO CUTANEE: IL 

RAPPORTO EMBRIONALE TRA CUTE E SNC
 Stefano Calvieri (Roma)

•	Andrea Chiricozzi (Pisa)
 Psoriasi: immunopatogenesi e farmaci 

biologici

•	Cataldo Patruno (Napoli)
 Cute, SNC, Apparato GastroIntestinale: 

il triangolo dell’infiammazione - aspetti 
patogenetici dell’atopia

•	Alfredo Costa (Pavia)
 Le sindromi Psico cutanee secondo la 

classificazione del DSM-V: prospettive 
cliniche e strategie terapeutiche

 Tavola rotonda e discussione
 ASSOCIAZIONI PAZIENTI; Giancarlo Valenti, 

Catanzaro; Eugenio Provenzano, Cosenza; 
Lorenzo Donato, Crotone; Giovanna Malara, 
Reggio Calabria; “HeLLeR” (PSORIASIS 
HELP LEAGUE), Milano.

17.00 - 17.30 Lettura Magistrale
 COMORBIDITÀ TRA EMICRANIA ED ICTUS
 Antonio Carolei (L’Aquila)
PreSenta: Antonio Siniscalchi (Cosenza)

17.30 - 18.00 “ LA MEMORIA DEL PAZIENTE/IL 
PAZIENTE DELLA MEMORIA “  

 Carmelo Turano-Caterina Podella 
(Fondazione Turano)

18.00 - 20.00 CONFERENZA STAMPA

20.00 - 20.45 PIANO JAZZ CONCERT
 (Maestro Claudio Colasazza)

21.00 - 22.30 DINNER PARTY

Sabato 13 ottobre

9.00 - 10.40    SeSSione iV 
 DISTURBI DEL SONNO,
 COMORBIDITÀ ED ETÀ DELLA VITA 
moderatori: Vincenzo Guidetti (Roma),
 Umberto Balottin (Pavia)

•	Raffaele Manni (Pavia),
 Melatonina e disturbi del sonno
•	Michele Terzaghi (Pavia)
 I disturbi del sonno dall’infanzia 

alla senescenza

•	Rosa Marotta (Catanzaro) 
 Profilo clinico-comportamentale del 

bambino con cefalea
•	Antonello Persico (Messina) 
 Epigenetica nei disturbi dello spettro autistico
•	Sabrina Signorini, Umberto Balottin (Pavia)    
 Neuroftalmologia dell’età evolutiva. 

Strumenti e tecniche per la riabilitazione

10.40 - 10.50 Discussione

10.50 - 11.00 PAUSA CAFFÈ  

11.00 - 11.40 SeSSione V 
 30 ANNI DI RICERCHE CIRNA 

TRA L’ITALIA 
E I PAESI DELLE AMERICHE LATINE

moderatori: Giuseppe Nisticò (EBRI, Roma), 
Santiago Spadafora (Buenos Aires)

•	 Franco Lucchese (Roma), 
Cristina Tassorelli (Pavia),

 Mario Borghese (Cordoba), 
L. Potenza (Buenos Aires)

 Santiago Spadafora (Buenos Aires), 
Paolo Cristiani (Pavia), 
Antonio Dal Canton (Pavia), 
Giuseppe Nappi (Pavia - Roma) 

 Dal Progetto Intergovernativo Colombo 
2000 Genetica e Ambiente (1995-2005) ai 
Progetti EU 2006-2020  COMOESTAS-ALFA 
FUNDA ENFERMERIA-LASALUS   
•	 Francesco Maria Avato (Ferrara), 

Lara Merighi (Ferrara), 
Rosa Maria Gaudio (Ferrara), 
Ennio Pucci (Pavia), 
Paolo Rossi (Roma), 
Cherubino Di Lorenzo (Roma),

 Grazia Sances (Pavia)
 Alleanza Cefalalgici compie 20 anni: 

valori e limiti di una serie di esperienze 
vissute sul campo 

11.40 - 11.50 Discussione

11.50 - 12.30 Premiazione
 KAUCHTSCHISCHVILI AWARD 2018
introduce: Alba Malara (Catanzaro)
Premiato: Paolo Rossi (Roma)
 Le best practice europee nella gestione dei 

mal di testa primari, emicrania e cefalea a 
grappolo in particolare

12.30 CHIUSURA DEI LAVORI  

13.00 - 15.00  FAREWELL LUNCH CHETOGENICO
moderatore: Cherubino Di Lorenzo (Roma) 

 Maria Perticone (Catanzaro), 
Angela Moneta (Pavia),

 Giusy Longo (Reggio Calabria)


