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regioni Italiane



	 RAZIONALE

La cefalea primaria è una patologia molto diffusa: in Italia ne soffrono 26 
milioni di persone, di cui la maggior parte donne.

L’emicrania con le sue varianti è la cefalea più frequente, ed è, nella 
sua forma cronica una condizione clinica disabilitante correlata ad altre 
comorbilità neuro vascolari, psichiatriche, metaboliche.
L’emicrania cronica rappresenta una malattia sociale che fa perdere oltre 
duecento milioni di ore di lavoro all’anno e che incide sulla qualità di vita 
di chi ne è colpito.

Il Consiglio Regionale della Calabria ha riconosciuto la cefalea primaria 
cronica come malattia di rilevanza sociale e successivamente nel 
gennaio 2016 il Commissario ad Acta per il Piano di rientro dai disavanzi 
del SSR Calabrese ha approvato la realizzazione di un modello operativo 
che garantisca uniformità di erogazione delle cure al paziente cefalgico 
e la creazione di una rete per il trattamento delle forme episodiche e 
croniche della cefalea e relativo PDTA.

L’ evento si propone come momento di confronto tra tutti i soggetti 
istituzionali nazionale e regionali sul tema della cefalea per il suo rilievo 
epidemiologico, impatto socio-economico e qualità di vita dei pazienti 
che ne soffrono, per trovare soluzioni cliniche efficienti rispetto ad una 
appropriata allocazione delle risorse.

	 PROGRAMMA PRELIMINARE DELLA GIORNATA

08.45	 Registrazione dei partecipanti
	 Moderatore:	 Stefano Sermonti
			   Giornalista

09.00	 Saluti Istituzionali
	 Riccardo Fatarella
	 Direttore Generale Dipartimento Regionale alla Salute
	 Massimo Scura
	 Commissario ad Acta Piano di rientro SSR Calabria

09.15	 The reason why – Introduzione ai lavori
	 Rosario Iannacchero
	 Delegato Regionale Consiglio Direttivo Nazionale Società Italiana
	 Studio Cefalea

CEFALEA CRONICA – MALATTIA SOCIALE
PECULIARITÀ DELLA PATOLOGIA E MODELLO 
ORGANIZZATIVO ASSISTENZIALE

09.30	 La Rete Cefalea Calabria il D.C.A. n°9 / 2016
	 Rosalba Barone
	 Dirigente di Settore Dipartimento alla Salute Regione Calabria

09.50	 I PDTA: Nuovo sistema di assistenza
	 Liliana Rizzo
	 Servizi Ospedalieri Dipartimento alla Salute Regione Calabria

10.10	 Riconoscimento della cefalea cronica come malattia sociale
	 Francesco Maria Avato
	 Direttore Istituto di Medicina Legale Università di Ferrara,
	 Responsabile scientifico Alleanza Cefalalgici Italia

10.30	 I bisogni del paziente, le liste d’attesa e gli ambulatori dedicati
	 Lara Merighi
	 Coordinatrice laica Alleanza Cefalalgici Italia

	 Le riflessioni a cura di:
	 Giovanbattista De Sarro
	 Cattedra di Farmacologia, Università Magna Grecia Catanzaro

ORGANIZZAZIONE DELLE RETI CEFALEE E PDTA
11.00	 Organizzazione integrata al paziente con cefalea in
	 Emilia Romagna
	 Luigi Alberto Pini
	 Cattedra Farmacologia Università Modena, Centro Cefalee AOU Modena

11.15	 Livelli di assistenza al paziente cefalgico in Calabria – PDTA
	 Rosario Iannacchero
	 Centro di Riferimento Regionale Cefalee, Dipartimento Neuroscienze
	 Ospedale Pugliese – Ciaccio Catanzaro

11.30	 Assistenza integrata ospedale-territorio nel Lazio – PDTA
	 Vittorio Di Piero
	 Direttore Dipartimento Neurologia e Psichiatria, Centro Terapia
	 del dolore sez. Cefalea Policlinico Universitario La Sapienza Roma

11.45	 Progetto Rete Cefalea e PDTA in Sicilia
	 Filippo Brighina
	 Clinica Neurologica, Centro Cefalee Università di Palermo

	 Le riflessioni a cura di:
	 Umberto Aguglia
	 Direttore Scuola Specializzazione, Clinica Neurologica Università
	 Magna Grecia Catanzaro

TAVOLA ROTONDA
LE RETI UN NUOVO MODELLO DI CURA PER I PAZIENTI

	 Moderatore:	 Stefano Sermonti
			   Giornalista

12.00 	 La specificità del territorio nelle reti di specialità
	 Giuseppe Perri
	 Direttore Generale ASP Catanzaro

12.10	 Il ruolo dell’ospedale nei PDTA ospedale – territorio
	 Giuseppe Panella
	 Commissario straordinario Azienda Ospedaliera Pugliese – 		
	 Ciaccio Catanzaro

12.20	 La rete cefalea integrata nella terapia del dolore
	 Francesco Amato
	 Direttore f.f. Terapia del Dolore Azienda Ospedaliera
	 Dell’ Annunziata Cosenza

12.30	 Il Ruolo del MMG- SIMG Regionale
	 Francesco Corasaniti
	 MMG ASP Catanzaro

12.40	 Il ruolo del Neurologo Territoriale – AINAT Regionale
	 Fortunata Tripodi
	 Neurologa Territoriale ASP Reggio Calabria

12.50	 Il ruolo della farmacia dei servizi- FederFarma Regionale
	 Vincenzo De Filippo
	 Presidente FederFarma Regione Calabria

	 Le riflessioni a cura di:
	 Umberto Cannistà
	 Direttore FF SOC Neurologia AOPC Catanzaro
	 Emilio De Caro
	 Già Direttore SOC Neurologia AOPC Catanzaro
	 Antonio Iaria
	 Coordinatore Regionale Legge 38 Regione Calabria

13.00	 Dicussione
	 Moderatore:	 Stefano Sermonti
			   Giornalista

13.10	 Light lunch


