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Il sito è interessante:soffro di emicrania catameniale da diciotto anni e di cefalea cronica tensiva 
quotidiana da un anno e mezzo.Sono stata in cura già presso tre centri cefalee (Torino,Modena e 
adesso Verona) senza ottenere alcun apprezzabile risultato.Ho anche provato con l'agopuntura,il 
training autogeno e il rebirthing ma nulla è servito a liberarmi dal dolore quotidiano della cefalea che 
mi impedisce di vivere e lavorare con gravi danni (sono una libera professionista).Presa davvero 
ormai dalla disperazione chiedo a Voi se può essere in qualche modo utile il biofeedback? Chi lo 
pratica nella mia città che è Verona?Al locale centro cefalee non sanno dove indirizzarmi.Attendo 
con fiducia una Vostra cortese risposta via e-mail.Grazie in anticipo dell'aiuto. 

 


